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Ya está claro que la pandemia de COVID-19 no ha tenido solo 
un impacto en el campo de la salud, sino se ha convertido 
en un fenómeno socioeconómico, político, ambiental, 
educativo, cultural, que se refleja en distintas escalas, desde 
las microhistorias personales y familiares, pasando por las 
dinámicas comunitarias y regionales, hasta los entramados 
del orden internacional.
Este número examina sus implicaciones para la medicina y 
también para las ciencias sociales, en particular los problemas 
nuevos que plantea a la psicología, la sociología, el derecho, 
la politología, así como a la comunicación y la filosofía. Al 
hacerlo, analiza tópicos críticos como el alcance del concepto 
vulnerabilidad para las personas mayores y con discapacidad, 
el autocuidado en situación de migrantes, los efectos sobre 
la salud mental, así como sus retos y oportunidades para el 
desarrollo local y el emprendimiento.
Esta entrega ha contado con la valiosa colaboración, como 
editor invitado, del profesor Jorge Enrique Torralbas, 
miembro de nuestro Consejo asesor, quien ha reunido 
y seleccionado los estudios que lo integran. Así, Temas 
contribuye modestamente a comprender este complejo 
fenómeno, y su significado para el mundo actual.  
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Representante de la OPS-OMS Cuba.

El 31 de diciembre de 2019, el Centro de Control 
de Enfermedades (CDC, por sus siglas en 
inglés) de China informó a la Organización 
Mundial de la Salud (OMS), a través de 

los mecanismos de comunicación del Reglamento 
Sanitario Internacional (RSI), sobre el hallazgo en 
Wuhan de un conglomerado de casos con neumonía 
atípica que producía cuadros graves y defunciones, 
especialmente en personas mayores. Unos días más 
tarde, en enero de 2020, se conoció que la causa era 
un nuevo coronavirus.

Así comenzó la historia de esta enfermedad 
infecciosa, trasmisible por vía aérea, que se esparciría 
muy rápidamente por todos los rincones del mundo, 
convirtiendo al 2020 en «el año de la pandemia».

El director general de la OMS declaró, el 30 de enero 
de ese año, que la enfermedad COVID-19, como se la 
llamó posteriormente en forma definitiva, constituía 
una emergencia de salud pública de importancia 
internacional (ESPII). Poco después, el 11 de marzo, 
la declaró formalmente como pandemia, cuando ya se 
registraban casos en 114 países (Ghebreyesus, 2020).

La declaración de una ESPII es resultado del análisis 
de un grupo de expertos que asesora a la OMS y genera 
una alerta máxima en los países, para prepararse y 
enfrentar esta nueva emergencia sanitaria. Es parte de 
los procesos definidos en el nuevo RSI, aprobado por la 
Asamblea Mundial de la Salud, en 2005 y que entró en 
vigencia en 2007 (OMS, 2016). El reglamento vigente 
hasta entonces data de 1963 y obligaba a todos los países 
a vigilar e informar la ocurrencia de tres enfermedades: 
cólera, fiebre amarilla y peste bubónica. La viruela 
fue excluida de esa lista, ya que gracias a campañas 
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